
｢Enabling City™ Walk!｣の概要

●  ウェルビーイング向上につながる要素である「イネーブリン
グ・ファクター※1」を探索し、参加者が発見した街の魅力や
課題に関する気づきを集めます。

●  投稿された意見や気づきを地図上で見える化し、街の特徴
や傾向を分析・共有することで、行政支援や都市開発に活
用することができます。

｢Enabling City™ Walk!｣の手順と参加体験の特徴

1 参加者それぞれの視点で、街の魅力や
課題を見つけます。

●  イネーブリング・ファクターを評価指標とする専用アプリを開発
し、デジタルを活用した住民参加型ウェルビーイング探索活動
｢Enabling City™ Walk!｣のソリューションを提供しています。

この技術は、大成建設株式会社、横浜市立大学、株式会社
山手総合計画研究所が共同で開発しました。
※1 イネーブリング・ファクター
幸福（Happiness）と健康（Health）の双方を高めることの可能な、製品、
サービス、空間などの因子。街区の中では、風景や植栽、歩道などの都市空間を構
成するあらゆる要素の中で、人々がHappyかつHealthyと感じる要素がイネーブ
リング・ファクターの候補となります。
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分布図 ワークショップ

③ ECW（技術）

対象のフィールドを歩く
見つけた要素を、写真とコメントととも
にその場で投稿します。

専用アプリで投稿する

投稿された気づきを地図上で可視化
し、街の魅力や課題を分析します。

可視化・分析する
分析結果を共有し、まちのウェルビーイン
グ向上のための取り組みについて話し合
います。

まちづくりワークショップ等で活用する

ヒートマップ

可視化 分析

Unhappy/Unhealthy
の低減に向けた
施策案

住民参加型ウェルビーイング探索活動｢Enabling City™Walk!｣観光･まちづくり･
防災

新規開発のアプリを用いて街の魅力や課題を再発見し、
新しい都市づくりに貢献してまいります。




